%{ Union Gymnique de Longwy
0N

Salle Spécialisée de Gymnastique, complexe Sportif Léon Bassompierre
Rue Albert Legendre 54400 Longwy Bas

Informations et tarifs - Saison 2026/2027

Vous trouverez ci-dessous les informations nécessaires a toute inscription a I’'UGL.

Toutes les informations vous seront transmises par mail tout au long de I'année concernant les

diverses activités proposées par le club, pensez a consulter votre boite mail réguliérement et a ajouter

nos adresses contact@ugl.fr et u-g-longwy@gestgym.com a votre carnet d'adresses afin d'éviter que

nos mails ne finissent dans vos spams ! Assurez-vous que vous recevez bien une confirmation

automatique de votre inscription, cela confirme que I'adresse mail indiquée dans le formulaire
d’inscription est bien valide.

Formalités inscriptions :

v" Remplir le formulaire d’inscription en ligne sur www.ugl.fr (rubrique «infos pratiques / inscriptions
2026/2027 ») ou a partir du lien transmis par mail au mois de juillet pour les anciens adhérents

v Document de santé :

o Enfants : Attestation du responsable légal confirmant avoir rempli le questionnaire de santé. Il n'est
plus nécessaire de fournir de certificat médical pour une adhésion d'un enfant sauf pour les personnes
ayant répondu au moins une fois oui au questionnaire de santé

o Adultes : Certificat médical d’aptitude a la pratique d’un sport datant de moins de 3 ans. Une copie
électronique suffit, I'original doit étre conservé pour les années suivantes.

v" Procéder au réglement de la cotisation de préférence par carte bancaire via le lien qui vous sera transmis
aprés confirmation de votre inscription

Remarque : Le document de santé peut étre ajouté directement au dossier d’inscription soit au moment de
I'inscription, soit par la suite via le lien qui vous sera transmis aprés confirmation de votre inscription.

Tarifs & réductions :

Les tarifs pour une inscription sont disponibles en page suivante.

» Une remise de 5€ par inscription est accordée aux personnes résidant a Longwy

» Une réduction est accordée aux familles ayant plusieurs personnes inscrites au club (méme nom et méme
adresse) :

v" 5% du tarif indiqué sur la cotisation si vous inscrivez 2 personnes
v" 10 % du tarif indiqué sur la cotisation si vous inscrivez 3 personnes
v" 15 % du tarif indiqué sur la cotisation si vous inscrivez 4 personnes ou plus

La réduction famille est applicable uniquement sur la cotisation annuelle et ne s’applique ni a la licence FFG, ni aux
cartes de 10 séances ou aux paiements a la séance.

Nous acceptons les Pass’ Jeunes 54, les Pass’ Sport, les cheques vacances et les coupons sports de I'’ANCV
(également sous forme dématérialisée). Si vous bénéficiez d’'un Pass’Sport, le code est a transmettre lors de
I'inscription ou dés que possible. Si vous bénéficiez d’'un Pass’Jeunes54, une copie de |'attestation est a transmettre
lors de I'inscription, le document original doit également nous étre remis le plus rapidement possible
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Le montant total a payer (licence FFG + cotisation UGL + adhésion UGL) comprend pour tous les adhérents :

o ['adhésion a l'association : forfait de 5€ sur chaque inscription non remboursable en cas d’annulation

d’inscription

I'affiliation a la Fédération Frangaise de Gymnastique : 60,50€ incluant la licence FFG et I'assurance

la cotisation forfaitaire fixée pour le prix des cours en fonction du nombre d'heures hebdomadaires sur
I'année

ainsi que (pour les groupes compétitifs

e |es stages pendant les petites vacances scolaires

e les droits d’engagement en compétition).

Groupes loisirs

Durée
Groupes Prix Total annuel
hebdo P
60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 84,50€ cotisation annuelle 150 €
0h30 Parent-bébé ou 60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 50€ carte 10 séances
ou 60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 6€ la séance)
60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 104,50€ cotisation annuelle 170 €
0h30 Gym + (Femmes enceintes, ou 60,50€ licence FFG + 5€ adhésion + 60€ carte 10 séances
Postpartum, AdaptGym)
ou 60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 7€ la séance)
60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 144,50€ cotisation annuelle 1 cours 210 €
i ot e i & 60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 214,50€ cotisation annuelle 2 cours 280 €
1h00 i Zai icati illimité
(T, Forea B Ses el 60,50€ licence FFG + 5€ adhésion + 274,50€ cotisation cours illimités 340 €
60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 70,00€ carte 10 séances ou
8€/séance
0h45 BabyGym® 60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 104,50€ cotisation 170 €
1h00 Eveil 60,50€ licence FFG + 5€ adhésion + 114,50€ cotisation 180 €
1h30 AccessGym, Parkour 60,50€ licence FFG + 5€ adhésion + 134,50€ cotisation 200 €
1h45 Adultes agres 60,50¢€ licence FFG + 5€ adhésion + 144,50€ cotisation 210 €
0h00  Adhésion UGL (sans cours) 60,50€ licence FFG + 5€ adhésion 65,50 €
Groupes compétitifs
Durée hebdomadaire .
Groupes Prix Total annuel
cours
Onyx, Diamant 1, Topaze, Saphir, i + asi
VX, , Top p 3h-ah 60,50¢€ licence FFG \ + §€ adhésion 250 €
TeamGym 184,50€ cotisation
Emeraude, Pépite 1, Diamant 2, 60,50€ licence FFG + 5€ adhésion +
5h-6h .. 270 €
Opale, Quartz 224,50€ cotisation
Pépite 2, Rubis 60,50€ licence FFG + 5€ adhésion +
P 7h-8h 330 €

Opale + Team ou Saphir + Team

CLUB AFFILIE OR

264,50€ cotisation
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